
نحن نهتم
نحن في Ascensia ملتزمون بمساعدة مرضي السكري ونقترح عليهم

استخدام المعلومات المذكوره في الأدنى ، حيث يتم تحديث هذه الصفحات بانتظام كما انها
مصادر رائعة لمعلومات مفيدة لمرضى السكري.

تأثير الإجهاد
في أوقات الإجهاد ، تميل مستويات السكر في الدم إلى الارتفاع.

انقر هنا لمعرفة المزيد *

أهمية فحص نسبة الجلوكوز في الدم
المداومة علي فحص مستوي السكر بالدم بطريقه منتظمة يمكن أن تساعد في تجنب المضاعفات المصاحبه 

 لارتفاع او انخفاض مستوي الجلوكوز بالدم. يجب ان تعطي اهميه خاصه للتحكم بمستوي السكر.
انقر هنا لمعرفة المزيد *

هل تظهر عليك أعراض شبيهه بالأنفلونزا؟
إذا ظهرت عليك أعراض تشبه أعراض الأنفلونزا )مثل درجة الحرارة والسعال والصعوبة  في التنفس( ، 

من المهم استشارة أخصائي الرعاية الصحية. انقر هنا لمعرفة المزيد *

نصائح لمرضى السكري تتبع عند شعورك بالمرض
حافظ على رطوبة جسمك ، راقب درجة حرارتك ، راقب مستوى السكر في الدم. انقر هنا لمعرفة المزيد *

اتبع الإرشادات العامة من السلطات الصحية الخاصة بك
راجع دائمًا أحدث إرشادات السلطات الصحية المحلية أو جمعيات أصدقاء مرض السكري. المزيد

من أين تحصل على لوازم مرض السكري
إذا كانت لديك أية أسئلة تتعلق بمستلزمات مرض السكري ، فيرجى التواصل معنا  من خلال هذا الرابط

المزيد

  فيروس كورونا الجديد ) كورونا(                      

هذه المعلومات التي تقدمها لك Ascensia Diabetes Care Holdings AG هي معلومات عامة فقط. لا يقصد استخدامها
كمشورة طبية أو تشخيص أو علاج ولا يجب أن تحل محل نصيحة مقدم الرعاية الصحية الخاص بك.

*يرجى ملاحظة أن المواقع المشار إليها في هذا المستند يتم التحكم فيها من قبل مالكيها ولا تتم رعايتها أو إدارتها شركة
 أسينسيا. ليس لدينا أي مشاركة أو تحكم في جودة أو محتوى أو موثوقية أو أمان هذا المنتدى ولا نتحمل مسؤولية استخدامه.

www.diabetes.ascensia.com

COVID-19

https://www.idf.org/aboutdiabetes/what-is-diabetes/covid-19-and-diabetes.html
https://diabetesvoice.org/en/news/covid-19-and-diabetes
https://www.idf.org/component/attachments/?task=download&id=2155:IDFESick-day-management
https://www.idf.org/component/attachments/?task=download&id=2155:IDFESick-day-management
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Corona/Pages/corona.aspx
https://www.me.next.diabetes.ascensia.com/contact-us/
https://www.diabetes.ascensia.com

